
Belagsreinigung
Base cleaning
Nettoyage du ski
Pulitura della soletta

Grundpräparation
Basic preparation
Préparation / farte de base
Preparazione Base

Rennpräparation
Race preparation
Préparation / farte de course
Preparazione Gara

Top Finish Powder gebügelt
Ironing Top Finish Powder
Application à chaud de la poudre Top Finish
Top Finish Powder messo a caldo con il ferro

Bemerkung | Comment | Remarque | Annotazione:

WAXTIPP / WAXRECOMMENDATION
XC SKATING RACE

Handstruktur
Hand structure
Structure manuelle
Impronta a mano

Top Finish HelX
Top Finish HelX
Couche finale HelX
Top Finish HelX

TOKO wax service  -  www.toko.ch - www.toko.ch/academy

Alternative | Alternativa:


	Titel 1: Gommerlauf,  Marathon SO, den 23. Febr. 20 - Start 9:30
	Belagsreinigung: TOKO Racing Waxremover

	Grundpräparation: High Performance red : yellow 2 : 1 
Laufzeit > 2,5 Std: yellow : red 1 : 1





	Rennpräparation: High Performance Liquid Paraffin red
	Top Finish 1: TOKO JetStream Powder 2.0 red
	Top Finish 2: TOKO JetStream Bloc 2.0 red
	Handstruktur: TOKO Structurite Roller red
(von der Bindung zum Skiende)

	Top Finsh HelX: TOKO HelX liquid 2.0 red
	Bemerkung: Tipp: Auf Naturschnee ist High Performance AX 134 (ein sehr weiches, schmierendes Wax) als yellow Ersatz auch immer Top. Allerdings nur eine feine Spur längs über den Ski auftragen und mit dem High Performance red verbügeln. 


